
Apa 7 hivatkozás 

 

A tudományos munka megköveteli, hogy a felhasznált forrásokat a dolgozat készítője 

hivatkozásokban tüntesse fel. Az alábbiakban az Amerikai Pszichológiai Társaság (APA) 

hivatkozásrendszerének 7. kiadását mutatjuk be. 

Szövegközben hivatkozunk a szerző vezetéknevére és a mű megjelenési évére, szó 

szerinti idézésnél megjelöljük a pontos oldalszámot is. 

A felhasznált forrásokat két helyen jelenítjük meg: a szövegben (szövegközi hivatkozás) 

és az irodalomjegyzékben. 

Tartalmi hivatkozásnál a bekezdés/gondolatmenet végén zárójelbe írjuk a szerzőt és az 

évet pl.: (Klausz, 2020), vagy belefogalmazzuk a szövegbe a szerzőt pl: ...a különböző 

felületeket Klausz (2020) csoportosította... 

Szó szerinti idézésnél idézőjelbe tesszük a szövegrészt, zárójelben a szerző, évszám 

mellé feltüntetjük a pontos oldalszámot is, ahonnan származik az idézés, pl.: (Klausz, 

2020, p. 71). Több oldalon átívelő idézés esetén pp. rövidítést használunk, pl: (Klausz, 

2020, pp. 102-106). 

Sem a szövegközi hivatkozásnál, sem az irodalomjegyzékben nem tüntethető fel a 

szerző(k) tudományos fokozata, pl. Dr., Dr. habil., Prof. Dr. vagy egyéb névkiegészítő 

eleme, pl. vitéz, id., özv. 

Több szerző esetén: 

- ha két szerzője van a műnek 

o a bekezdés végén mindkettőt feltüntetjük és közéjük & jelet írunk, pl.: 

(Vecsenyi & Petheő, 2023) 

o ha a szerzők neve a szöveg része: pl.: ...a lean startup öt lépését Vecsenyi 

és Petheő (2023) foglalta össze... 

- három vagy több szerző esetén: 

o Bekezdés végén: (Dávid et al., 2007) 

o Mondaton belüli hivatkozás: ... Dávid és munkatársai (2007) azt írták... 

Szervezet, intézmény stb. által kiadott művekre is hivatkozhatunk, pl.: (KSH, 2025), vagy 

ha nincs szerzője egy cikknek, akkor ahol megjelent a cikk, annak a folyóiratnak vagy 

weboldalnak a címét használjuk szerzőségnek, pl.: (Népszabadság, 2009).  



Ha egy szerzőnek több műve jelent meg egy évben, meg kell tudnunk különböztetni őket. 

Ennek módszere az, hogy a név és az évszám mögé az ábécé betűit kezdjük el 

felsorakoztatni: (Majoros, 1999a), aztán (Majoros, 1999b) stb. Ennek a jelölésnek 

természetesen hátul, a felhasznált irodalomban is pontosan ugyanígy kell megjelennie.    

Ha egy bekezdés megírásához több forrást vettünk igénybe, több hivatkozás is 

szerepelhet azonos zárójelben, egymástól elválasztva is, például így: (Kiss, 2010; Nagy, 

2009; Tóth, 2015).   

 

Az irodalomjegyzék alapján a források visszakereshetők az olvasó számára. Az 

irodalomjegyzék a dolgozat végén szerző szerinti betűrendben tartalmazza a hivatkozott 

műveket. A különböző dokumentumtípusoknál más-más adatokat kell feltüntetni, de 

bizonyos információkat, mint például szerző, kiadási év és cím, mindig szükséges 

közzétenni. A következőkben dokumentumtípusonként részletezve, példákkal 

szemléltetve kerül felsorolásra, hogyan kell a szószerinti és a tartalmi idézést, illetve az 

irodalomjegyzéket helyesen elkészíteni. 

 

Hiányzó adatok 

Nincs dátum: n.d. (pl: Horváth, n.d.)  

Nincs szerző: ha nincs szerző, akkor add meg a címet és a dátumot (pl.: A vállalkozások 

alapjai, 2025) 

 

Nyomtatott könyv 

Egy szerző 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Sztanó, 2022) 

Irodalomjegyzék:  

Szerző. (Év). Cím. Kiadó.  

 

Sztanó, I. (2022). A számvitel alapjai. Perfekt. 

 

Két szerző 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Békés & Kézdi, 2024) 

Irodalomjegyzék:  



Békés, G., & Kézdi, G. (2024). Adatelemzés. Alinea Kiadó. 

 

Három vagy több szerző 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Kiss et al., 2025) 

Irodalomjegyzék:  

Kiss, Cs., Tóth, R., Nagy, A.,  Benczenleitner, O., & Tóth, L. (2025). Az edző-sportoló 

kapcsolat összefüggése a magyarországi jégkorong-akadémiák utánpótlás-játékosainak 

motivációjával, klubváltási, valamint sportágelhagyási szándékával. Vezetéstudomány, 

61(10), 16-30. https://doi.org/10.14267/VEZTUD.2025.10.02 

 

E-book 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Bencsik, 2016) 

Irodalomjegyzék:  

Szerző. (Év). Cím. Kiadó. URL 

 

Bencsik, A. (2016). A tudásmenedzsment elméletben és gyakorlatban. Akadémia Kiadó.   

https://mersz.hu/dokumentum/dj110ateeg__1/#dj110ateeg_book1  

 

Újságcikk, folyóiratcikk 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Szabó, 2024) 

Irodalomjegyzék:  

Szerző. (Év). Cím. Folyóirat neve, Évfolyam(szám), oldalszám. 

 

Szabó, B. (2024). Ez a jövő? Megdöbbentő innovációk az élelmiszeriparban. Termékmix, 

32(1-2), 18-20. 

 

Online cikk 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Pekk et al., 2025) 

Irodalomjegyzék:  

Szerző. (Év). Cím. Folyóirat neve, Évfolyam(szám), oldalszám. DOI szám vagy URL 

 

https://doi.org/10.14267/VEZTUD.2025.10.02
https://mersz.hu/dokumentum/dj110ateeg__1/#dj110ateeg_book1


Pekk, L., Kovács, Z., & Háry, A. (2025). A vállalatok egyes sajátosságai és a kutatás-

fejlesztési tevékenység közötti összefüggések. Vezetéstudomány, 61(9), 51-66. 

https://doi.org/10.14267/VEZTUD.2025.09.04 

 

Könyvfejezet 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Szöllősi, 2016) 

Irodalomjegyzék:  

Fejezet szerzője. (Év). Fejezetcím. In Szerkesztő(k) neve. (Ed. Vagy Eds.), Könyv címe 

(oldalszám). Kiadó. 

 

Szöllősi, E. (2016). Pálinkaturizmus - A pálinka helye és szerepe a hazai gasztronómiában 

és turizmusban. In T. Rátz, & B. Füreder (Eds.), Gasztronómia és turizmus: válogatott 

tanulmányok (pp. 89-109). Kodolányi János Főiskola. 

 

Online könyvfejezet 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Kiss, 2016) 

Irodalomjegyzék:  

Fejezet szerzője. (Év). Fejezetcím. In Szerkesztő(k) neve. (Ed. Vagy Eds.), Könyv címe 

(oldalszám, ha van). Kiadó. URL 

 

Kiss, Gy. Á. (2016). Az irányzat szellemi, tudományos háttere. In É. Kelló (Ed.), Coaching 

alapok és irányzatok. Akadémiai Kiadó. 

https://mersz.hu/dokumentum/dj78caei__76/#dj78caei_73 

 

Disszertáció 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Daruka, 2023) 

Irodalomjegyzék:  

Szerző. (Év). Cím [Doktori disszertáció, Egyetem]. Ahol fent van a disszertáció, 

repozitórium neve. URL 

 

Daruka, E. J. (2023). A tehetségmenedzsment folyamatalapú megközelítése [Doktori 

disszertáció, Eötvös Loránd Tudományegyetem]. EDIT. 

https://doi.org/10.14267/VEZTUD.2025.09.04
https://mersz.hu/dokumentum/dj78caei__76/#dj78caei_73


https://edit.elte.hu/xmlui/static/pdf-viewer-master/external/pdfjs-2.1.266-

dist/web/viewer.html?file=https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/86184/D

aruka_Eszter_Julia_disszertacio.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

Honlap 

Amikor a weboldalon egyéni szerző(k) szerepelnek, a hivatkozásban őket tüntetjük fel, a 

weboldal dátumát pedig a lehető legpontosabban kell megadni (év, hónap, nap – ha 

tudjuk!) az irodalomjegyzékben. 

Ha nem találunk szerzőt és/vagy évszámot, érdemes az adott honlapot elejétől a végéig 

megnézni, mert sokszor előfordul, hogy a szerző neve (mint egy aláírás) a cikk végén 

szerepel. Ugyanez igaz az évszámra is, ha hiányzik a dátum. A honlapok legalján 

előfordulhat copyright (©) jelzéssel egy évszám, ez is felhasználható a hivatkozáshoz. 

 

Irodalomjegyzék: Szerző vagy a weboldal neve. (Megjelenés dátuma, év, hónap, nap – ha 

fel van tüntetve). Cím. Weboldal neve (ha van szerző). URL 

 

- Van szerző: 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Argyelán, 2025) 

Irodalomjegyzék:  

Argyelán, J. (2025. október 9.). Széchenyi-hitel: egy hétvége alatt annyian érdeklődtek, 

mint máskor egy hónap alatt. Bankmonitor. 

https://bankmonitor.hu/mediatar/cikk/szechenyi-hitel-egy-hetvege-alatt-annyian-

erdeklodtek-mint-maskor-egy-honap-alatt/  

 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Martin, 2025) 

Irodalomjegyzék:  

Martin, L. (2025. október 8.). Many paths to jobs: New World Bank Group Scorecard 

insights. World Bank Blogs. https://blogs.worldbank.org/en/voices/new-world-bank-

group-scorecard-insights?intcid=ecr_hp_sidekick3_en_ext 

 

- Nincs szerző: 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Turizmus.com, 2025) 

https://edit.elte.hu/xmlui/static/pdf-viewer-master/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/86184/Daruka_Eszter_Julia_disszertacio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://edit.elte.hu/xmlui/static/pdf-viewer-master/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/86184/Daruka_Eszter_Julia_disszertacio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://edit.elte.hu/xmlui/static/pdf-viewer-master/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/86184/Daruka_Eszter_Julia_disszertacio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://bankmonitor.hu/mediatar/cikk/szechenyi-hitel-egy-hetvege-alatt-annyian-erdeklodtek-mint-maskor-egy-honap-alatt/
https://bankmonitor.hu/mediatar/cikk/szechenyi-hitel-egy-hetvege-alatt-annyian-erdeklodtek-mint-maskor-egy-honap-alatt/
https://blogs.worldbank.org/en/voices/new-world-bank-group-scorecard-insights?intcid=ecr_hp_sidekick3_en_ext
https://blogs.worldbank.org/en/voices/new-world-bank-group-scorecard-insights?intcid=ecr_hp_sidekick3_en_ext


Irodalomjegyzék:  

Turizmus.com. (2025. október 9.). Zöld hullám a fürdőkben.     

https://turizmus.com/cikk/business-travel/zold-hullam-a-furdokben-spa-tourism-

summit 

 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Danubius Hotel, n.d.) 

Irodalomjegyzék:  

Danubius Hotel. (n.d.). Szobák. https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-

balatonfured/hotel-

annabella/szobak?_gl=1*ofz740*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw3aLHBhDTARIs

AIRij5-nJwhg58aD3dPh2L69XfCD9EZB_KCPm-l3QykIwcc7U5fAq9iqtYEaAs-

9EALw_wcB&gbraid=0AAAAAD21YBDmMKO78gkDiX4cAHuRnmfkl 

 

Szó szerinti idézésnél nem tudunk pontos oldalszámot megadni, ebben az esetben: 

- A fejezet címét írjuk, esetleg kombinálhatjuk a bekezdés számával is (kézzel 

megszámoljuk), pl.: (Chikán, 2020, A vállalat társadalmi szerepe) vagy (Chikán, 

2020, A vállalat társadalmi szerepe, para. 3) 

- A bekezdés számát (pl. para. 5) 

- Audiovizuális műből (pl. hangoskönyvből, YouTube-videóból, TED-előadásból, 

tévéműsorból) való közvetlen idézéshez az oldalszám helyett időbélyeget kell 

megadni, pl.: (Online Marketinges, 2022, 3:21) 

 

Kereszthivatkozás 

Ha nincs meg az elsődleges forrás, csak másodlagos forrásban olvasunk róla, akkor a 

szöveg közbeni hivatkozásnál fel kell tüntetni mindkét forrást. Az irodalomjegyzékben 

csak a másodlagos forrás (az, amelyiket használtad, olvastad) kerül feltüntetésre. 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Cummings & Huse, 1989, hivatkozza Bokor et al., 2007) 

Irodalomjegyzék:  

Bokor, A., Szőts-Kovács, K., Csillag, S., Bácsi, K., & Szilas, R. (2007). Emberi Erőforrás 

Menedzsment. Aula Kiadó Kft. 

 

Interjú 

https://turizmus.com/cikk/business-travel/zold-hullam-a-furdokben-spa-tourism-summit
https://turizmus.com/cikk/business-travel/zold-hullam-a-furdokben-spa-tourism-summit
https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-balatonfured/hotel-annabella/szobak?_gl=1*ofz740*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw3aLHBhDTARIsAIRij5-nJwhg58aD3dPh2L69XfCD9EZB_KCPm-l3QykIwcc7U5fAq9iqtYEaAs-9EALw_wcB&gbraid=0AAAAAD21YBDmMKO78gkDiX4cAHuRnmfkl
https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-balatonfured/hotel-annabella/szobak?_gl=1*ofz740*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw3aLHBhDTARIsAIRij5-nJwhg58aD3dPh2L69XfCD9EZB_KCPm-l3QykIwcc7U5fAq9iqtYEaAs-9EALw_wcB&gbraid=0AAAAAD21YBDmMKO78gkDiX4cAHuRnmfkl
https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-balatonfured/hotel-annabella/szobak?_gl=1*ofz740*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw3aLHBhDTARIsAIRij5-nJwhg58aD3dPh2L69XfCD9EZB_KCPm-l3QykIwcc7U5fAq9iqtYEaAs-9EALw_wcB&gbraid=0AAAAAD21YBDmMKO78gkDiX4cAHuRnmfkl
https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-balatonfured/hotel-annabella/szobak?_gl=1*ofz740*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw3aLHBhDTARIsAIRij5-nJwhg58aD3dPh2L69XfCD9EZB_KCPm-l3QykIwcc7U5fAq9iqtYEaAs-9EALw_wcB&gbraid=0AAAAAD21YBDmMKO78gkDiX4cAHuRnmfkl
https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-balatonfured/hotel-annabella/szobak?_gl=1*ofz740*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw3aLHBhDTARIsAIRij5-nJwhg58aD3dPh2L69XfCD9EZB_KCPm-l3QykIwcc7U5fAq9iqtYEaAs-9EALw_wcB&gbraid=0AAAAAD21YBDmMKO78gkDiX4cAHuRnmfkl


Az interjúkat nem lehet visszakeresni, ezért nem szerepelnek a hivatkozáslistában, csak 

a szövegben hivatkozunk rájuk. Meg kell adni az interjúalany nevét, egy pontos készítési 

dátumot, illetve, hogy személyes közlés. 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Kiss A., személyes közlés, 2024. március 24.) 

 

Videó 

Szöveg közbeni hivatkozás: (Bankmonitor.hu, 2025) 

Irodalomjegyzék:  

Bankmonitor.hu. (2025. augusztus 24.).  3%-os hitel: Akkora verseny lesz, hogy a bankok 

a 3% alá mennek?! [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=1Am8m-

pVjU8  

 

Jogszabály  

A jogszabályok, jogi ajánlások esetében a joganyag címével, a megjelenés évével és az 

elérhetőségével kell foglalkoznunk.  

Szöveg közbeni hivatkozás: (2019. évi CXXIV. törvény, 2019) 

Irodalomjegyzék: 2019. évi CXXIV. törvény a Nemzeti Kulturális Tanácsról, a 

kultúrstratégiai intézményekről, valamint egyes kulturális vonatkozású törvények 

módosításáról. (2019). https://njt.hu/jogszabaly/2019-124-00-00  

 

Szöveg közbeni hivatkozás: (A Tanács ajánlása, 2018/C 189/01, 2018)  

Irodalomjegyzék: A Tanács ajánlása (2018. május 22.) az egész életen át tartó tanuláshoz 

szükséges kulcskompetenciákról (EGT-vonatkozású szöveg) (2018/C 189/01). (2018). 

https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN  

 

Az APA módszer hivatalos honlapja további példákkal: 

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples 

https://www.youtube.com/watch?v=1Am8m-pVjU8
https://www.youtube.com/watch?v=1Am8m-pVjU8
https://njt.hu/jogszabaly/2019-124-00-00
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

